
 םייזכרמ םירושיכ

 אסריג רדסל םירושקה

 

   םירושיכה תא ראבל בושח עודמ

 רואיב ןכלו ,תיתפיאש םיתיעלו חווט תכורא איה יאמצעה דומילה תרטמ
 תישעמ םיכרד תפמ רועיש ידיגמל ןתונ םיחתפתמה םירוחבה ירושיכ
 החימצל םדקתהל ידכ םויה לגרתל םירוחבה םיכירצ המ ררבמ – הווהל
  .תכשמתמו תיתועמשמ

 וז השיג ,הארוהה תורטמל בושמ תמאתהו תוחתפתה ינמיס תרדגה ידי לע
 תונבל םירוחבל תרזועו ,םיישעמ םידעצב תוהובג תופיאש תנגעמ
 .הבישיל רבעמ יאמצע דומיל ורשפאיש חור בצמו םילגרה ,םירושיכ

 ןיב רתוי בוט לידבהל תולוכי תובישיה ,שרופמב םיראובמ םירושיכה רשאכ
 ןנכתלו ,תויתוחתפתה תורטמל הארוה םיאתהל ,םדקתמל ליחתמ עוציב
  .יאמצע דומילל תונכומ ןהו תידומיל תומדקתה ןה תוספותש תוכרעה

 ךרדומ לוגרתמ םירוחבה לש תנווכמ תומדקתהב תכמות וז תוריהב
 ,תויפיצ םיררבמ םיראובמ םירושיכ ,םידימלתה רובע .תיאמצע הטילשל
 םהיצמאמ לש תויטנוולרה תא םיקזחמו ,ימצע רופישל םיכרד תפמ םינתונ
  .הבישיל רבעמ חווט תכורא החימצל

 

  



   םירושיכה

 הכרב איבמה למע .א
  תימינפ תעמשמ .ב
   ןמז לוהינ .ג
   תיביטינגוק תובכרומ .ד
   םירומ םע רשק .ה
   אתורבח םע םיישיא-ןיב םיסחי .ו
 דומילל הנכה ללוכ ,דיתעל הנכהו הייפיצ( דיתעל תואצמתה .ז

 )הבישיל רבעמ יאמצע

 

 

   םירושיכהמ דחא לכ לע הרצק הריקס

 

 העידיב השק המישמ םע תודדומתה ךילהת אוה - הכרב איבמה למע
 החימצל ליבומה ,ךשמתמ ץמאמב דימתהל הריחב ךא ,השק היהתש
 וז הייפיצ ,םירחא יניעב םימכח תואריהל םהל בושחש םירוחבל .החלצהו
 ועיפשיש םיינמז תונולשיכל ןוכיס תללוכ איה יכ ,תשאיימ תויהל הלולע
 .םהיעוציב תסיפת לע

 תוכייש תשוחת םהל שישכ רפתשמ םירוחב לש תימינפ תעמשמ
 תויכונא תויוגהנתה לע רבגתהל תוביוחמ תנתונ וז השוחת .הבישיל
 ,הבישיה תויפיצל תוגהנתה םיאתהל תלוכיה אוה ימצע תוסיו .תוקנפמו
 הבישח ילגרה חופיטו ,רדוסמ דומילל דובכ ,דומיל תורגש לע הרימש ללוכ
  .יאמצע הרות דומילב םיכמותה

 אלא ,תישעמ תונמוימ קר אל – יאמצע דומילל ידוסי רושיכ אוה ןמז לוהינ
 םילולע תובוט תונווכ םידמול וליפא ,תרדוסמ ןמז תשוחת ילב .ינויח רושיכ



 שרוד יאמצע דומיל .ךשמתמ יאמצע דומילל תורטמ ךופהל אלו ,תוטסל
 ,ינויגה םידעצ רודיס ,המישמ ךשמ תכרעה :תנווכמ ןמז תקולחו המזוי
  .שבתשמ ןנכותמשכ המאתהו

 ןכות םע תורשקתהל ינויח תיביטינגוק תובכרומ םע תודדומתהב רושיכ
 תיתבשחמ תושימג ,ךשמתמ בשק שרודה ,הרות דומילב דחוימב ,רגתאמ
 םיטסקט םע תיאמצע תורשקתה ללוכ הז רושיכ .תומימע ךרד הבישחו
 דחוימב – תינשרפ הבישחו ינבמ חותינ ,הריהז האירק ךרד םיינושאר
 .הרומ ילב וא אתורבחב

 החימצו תידומיל תורשקתהל ידוסי אוה םירומ םע רשק תיינבב רושיכ
 תישגר העקשה םיחפטמ םינימא םירגובמ םע םיקזח םיסחי יכ ,תישיא
 ,ןיינע רסוח וא תוטשפומ תופוקתב היצביטומ לע םירמוש ,דומילב
 הז רושיכ םיקזחמ םירוחב .תיתרבחו תיביטינגוק תוחתפתה םימדקמו
 סיסב םינוב – בושמ לע הלועפו תבשוחמ הנכה ,דובכ ,תיבקע תורשקתהב
 .יאמצע דומילב הרזע שפחל הל רבעמ תלוכילו הבישיב החלצהל

 ,םידבכמ םיסחי תיינב ללוכ אתורבח םע םיישיא-ןיב םיסחיב רושיכ
 לוגרת ;תיתרבחו תילאוטקלטניא תוחתפתהב םיכמותה םיירופו םייתפמא
 תורדגהב תיתועמשמ תופתתשהו הנוב תועד יקוליח לוהינ ,הליעפ הנזאה
 תרושקת ירושיכ ,תישגר היצנגילטניא קזחמ תויתלהקמו תויפותיש
 תווצ תדובע ,תוגיהנמ ,הבישיב החלצהל םיינויח – תיסחי תועדומו
 .םיבחר םייחב תיתא תוגהנתהו

 יתועמשמ דיתעב ךמצע ןיימדל תלוכיה – דיתעל תואצמתהב רושיכ
 .יאמצע דמול כ תוחתפתהל ידוסי אוה – וילא םינווכמ םידעצ טוקנלו
 הרות תונבות םרות וא עובק דמולה ידיתע תיב לעבכ ומצע האור רוחבשכ
 רצונ אוה ;דלומ וניא הז חור בצמ .ןווכמב הווהל רשקתיש ריבס ,הליהקל
 יביתנ הנקמש הבישי תביבסו תיבקע םירגובמ המגוד ,םיביצי םיסחי ךרד
 תופיאשל םיימוי םיצמאמ םירשקמ םירוחבשכ .םיענכשמו םישיגנ דיתע
 רומשל תימינפ היצביטומו ימצע תוסיו ,ןונכת ילגרה םיחתפמ םה ,תוכורא



 םירגובמכ לארשי ללכו הליהק ,החפשמב ףתתשהלו הרות דומיל לע
 .םיווהתמ

 

  



 רתוי קמועב םירושיכה לע

 

 הכרב איבמה למע

 הדימלו ןולשיכ שגפמב ןייפואמ – הרופ קבאמב דדומתהל םירוחבה תלוכי
 אוה 'הרופ קבאמ' .ןמזה םע חתפתהל הלוכי – םילושכמ ךרד דימתהל
 הריחב ךא ,השק היהתש העידיב השק המישמ םע תורשקתה ךילהת
 בושחש םירוחבל .החלצהו החימצל ליבומה ךשמתמ ץמאמב דימתהל
 ןוכיס תללוכ איה יכ תשאיימ תויהל הלולע וז הייפיצ ,םימכח תואריהל םהל
 אל קבאמ םיאור םה .םהיעוציב תסיפת לע םיעיפשמה םיינמז תונולשיכל
 .ידומילה םדמעמל םויאכ אלא החימצל ךרדכ

 ,לשמל .ידיימ ןורתפ ילב תוחונ חותיפו תואמצע הבושח הרופ קבאמב
 הבוגת יוכיד – תבכעמ הטילש תשרוד תושק תויעב םע תודדומתה
 .תיביטקלפר הבישחב תורשקתהו תינושאר

 דחוימב רגתאמ ,ןמז ךרואל ךשמתמ יביטינגוק ץמאמ שרוד הרופ קבאמ
 ,םרובע .רהמ תומישמ םייסל םישקבמה תוליעי ינווכמ םירוחבל
 ,תרתוימ וא הליעי אל תיארנ תובכרומ תומישמ םע תכשוממ תורשקתה
 .תיחטש הנבהו הריהמ המלשה ךרד רבעב וחילצה םא דחוימב

 ןורסחב םיאצמנ )"רדתסי דומילה והשכיא"( םסקב םיבשוחה םירוחב
 ישוק תורמל הדמתהו תומיע שרוד אוה יכ ,הרופ קבאמ םהמ הפוצמשכ
 ןולשיכמ דחפ תללוכ עוציב תדרח .ירשפא ןולשיכמ ןוחטיב רסוחו
  .)םירבחו םירומ( הכרעהב

 

  



  תימינפ תעמשמ

 תוכייש תשוחתב רפתשמ םירוחב לש 'ימצע תוסיו' וא תימינפ תעמשמ
 העינמ תוכייש .תויכונא תויוגהנתה לע רבגתהל תוביוחמ תנתונ ,הבישיל
 רחא בוקעל תושיחנ קזחמ הז ימצע יוהיז .תובוט תוריחבו תימצע הטילש
 תואנה לע רותיו ריחמב וליפא ,דימת "!בושחל" הייפיצהו הבישיה תומרונ
  .תוידיימ

 תומרונ ןאכ – ןקתל םאתהב תוגהנתה יוניש ושוריפ תימינפ תעמשמ
 תויהל לולע ,לכה לע בושחל הפוצמ םא ךא .דימת "!בושחל"ו הבישיה
 וא םעפ ידמ קנפתהל םיקדצומ םישיגרמ םידימלת :הכופה האצות
 ו .ןוכנ אל גהנתהל

 םע םיירהצ רחא רדס שישכ .תישפנ היגרנא ירגאמ ןקורמ ךשמתמ תוסי
 ,תולגתסהב ןויסינ אלל םיריעצל .ימצע קותישל םיטונ ,תוריחב הברה
 דחוימב – תיאמצע הטלחה תלוכי ,ןמזה םע ךא .תוחפש המכ טילחהל ףידע
  .יאמצע דומיללו החימצל תינויח – הבישיל רבעמ

 םינכומ אל תויהל םילולע םיווהתמ םירגובמ ,תשחרתמ אל וז החימצשכ
 .הביבסל תועדומ רסוח וא תיתבשחמ תוהק םישח ,תורדוסמ אל תוביבסל
 ללוכ חלצומ ימצע תוסיו .בשק יבאשמ תכרוצ תעדומ תוטלחה תלבק
 תרבוע ךא ,חתפמ תוטלחהב תררוש ההובג תועדומש ךכ םיבאשמ תאצקה
 לע תורבגתה אוה ליעי ךרדומ תוסיו .םיבאשמ תרימשל רהמ לגרהל
 יטמוטוא תוסיו .ןווכמו םוזי ימצע לוהינב תומישמב תודקמתהו םילושכמ
  .תעדומ תוברעתה אלל הלועפו תוריהמ ,תוליעיב דדמנ

 גשומ ליעי ימצע לוהינ ,ימצע תוסיו לש תירובג הסיפת שיש ףא
 םייתביבסו םייתרבח םיזמר :תחא ךרד .לגרהל תוכפוה תובוט תוריחבשכ
 וא "םושיי תונווכ" – תובוט תויוגהנתה םיליעפמה םיעדומ-תת םייוריגכ
 הבוגתל יוכיס ריבגמ ינוציח עוריאל תוגהנתה רושיק ."זא-םא" תוינכת
  .עדומ ץמאמ תיחפמ ,תמאתומ תיטמוטוא



 תובוגת םיליעפמה םיינוציח םינבממ םינהנה םירוחבל הבושח וז השיג
 עוציב וא בשק תרימש תלוכי ,םהידעלב .תונוכנ תויתוגהנתה וא תוידומיל
 .םיזמר רסוחמ אלא ,היצביטומ רסוחמ אל – לשכיהל הלולע תונווכ
 ימצע תוסיו תיינבל תעייסמ םייבקעו םירורב םייתביבס תותוא תעמטה
  .תויטמוטוא תובוגתל תוירופ תולועפ הריבעמו

 ילהנמ דוקפת םיחתפמ ןיידע – יאמצע דומילל םיפוצמה םירוחב רובע
 רבעמב םיכמות םיליעי םיינוציח םיזמר – תיביטינגוק-הטמ תועדומו
 :רתויב םיליעיה םיזמרה .ימינפ תוסיול תינוציח תכרדומ תוגהנתהמ
 םיביגמ םירוחב .תויפיצפס תולועפל םירשוקמו םייבקע ,םיטלוב
-םא" הנבמ תורצוי ףתוש םע תוקידב וא דומיל תוצובק ;רבחל תוביוחמל
 הייפיצ תרצוי "שולש דע תדמל המ יל דיגת" :הרומ תרוכזת .יעבט "זא
 המ עדוי יניא םא" :תושרופמ זא-םא תוינכת .המישמ תמלשהל תיתרבח
 עגרל יתוגהנתה טפירקס תונתונ "תוארוהה תא בוש ארקא ,אבה תושעל
  .יופצ תואדו רסוח

 הבישח ילגרהל תורושקה םושיי תונווכ שי םירוחבל םאה :ןיינעה בל
 םה םיידומיל הבישח ילגרה .רבח םע וא דבל םידמול םהשכ םיידומיל
 ומכ תויפיצפס תוקינכט אל ,ינדפק דומילב םיכמותה בחר חור בצמו השיג
 תשיג םיבצעמ םיכרעו תויוגהנתה ,תודמע םיללוכ םה .תונויער תשגדה
 םילהנמו בשק םירמוש םיחילצמ םירוחב .תידומיל תוירחאל םירוחב
 תפקשמ םיניינעמ תוחפ םיעגרב וליפא םיברועמ ראשיהל םתלוכי ;תוחסה
 םיסחיימ ,החלצהב – "הטילש םוקמ" :רושק אשונ .תוביוחמו תעמשמ
 תוהובג תומר םיארמ השק הדובעל םיסחיימ .השק הדובע וא המכוח ,לזמל
  .יאמצע דומילו םיידומיל הבישח ילגרה לש רתוי

 

 

  



   ןמז לוהינ

 אלא ,תישעמ תונמוימ קר אל – ןמז לוהינ לש ידוסי דיקפת לכה סיסבב
 תונווכ םידמול ,תרדוסמ ןמז תשוחת ילב .יאמצע דומילל ינויח רושיכ
  .ךשמתמ יאמצע דומילל תורטמ ךופהל אלו תוטסל םילולע תובוט

 רודיס ,ךשמ תכרעה :תנווכמ ןמז תקולחו המזוי שרוד יאמצע דומיל
 םידמול ,תחתופמ אל תינמז תועדומשכ .שבתשמשכ המאתה ,םידעצ
 בשק רומשל אל וא רחואמ ליחתהל ,תושירד ןוכנ אל ךירעהל םילולע
 הימונוטואל תיזכרמ ןמז לוהינב החימצ .תיתועמשמ תומדקתהל קיפסמ
  .תיביטינגוק תורגבו

 רחא בקעמ ,תוילאיר תורטמ תבצהב לוגרת שרוד הז חותיפ ,םירוחבל
 םע .תויופידעל םימיאתמ ןמזב שומיש יסופד דציכ רוהרהו תויביטקודורפ
 ידומיל ץחל תיחפמ ,רתוי הלודג הימונוטואב ךמות ליעי ןמז לוהינ ,ןמזה
  .יבקע דומילל םרותו

 :תונבות המכ

à ינא"( תוישיא הזש םיבשוח םיבר – הנוכת אל ,רושיככ ןמז לוהינ 
 הנשמ ךכ רוגסמ .רפתשמו לגרותמ ,דמלנ הז ךא ,)"ןגרואמ אל
  .החימצל המשא חישמ

à הנבה חקיי ןמז המכ ךומנ םיכירעמ םירוחב – דעוממ רוחאל ןונכת 
 ךפוה – םידעצ תפמו האצותהמ – "רוחאל ןונכת" דומיל .תיזכרמ
  .תויטרקנוק תולועפל תולפרועמ תונווכ

à תומישמב הצופנ תונייחד – תוכורא תומישמב םיעטקמל הקולח 
 התיחפמו הרורב ךרד תנתונ םינטק םיעטקמל הקולח .תועירכמ
  .תוענמיה

à ןמזב םישמתשמ דציכ רוהרה – ןמזב שומיש יסופדל תועדומ 
  .תוליעי רסוח וא החסה יסופד ףשוח )םיבשוח אל( לעופב



à סופיא" תורגש .םירבעמב ןמז םידבאמ םירוחב – םירבעמ לוהינ 
  .הפונת םירמוש הרצק תולטמ תמישר ומכ "ילטנמ

à םיינוציח םיצחלל םיביגמ םירוחב – תינוציח לומ תימינפ תוירחא 
  .תוימינפ תויגטרטסא דומלל םיכירצ ךא

à עורג ןמז לוהינכ הארנ םיתיעל – המישממ תוענמיהו ישגר תוסיו 
 לופיט .ןולשיכ דחפ וא םזינויצקפרפ ,ץחלמ תוענמיה הז ךא
  .םיאירב םילגרה הנוב השוב ילב ולא תושגרב

à םימיגדמה םירגובמ םימגדמ םינהנ םירוחב – הייחנהו המגוד 
 ללוכ תויגטרטסא ףותיש .םילשכמ תוששואתהו תופידע ,ןונכת
  .ךילהת טשפמ םילשכ

à תורטמל רשק םיאורשכ – תוישיא תורטמל ןמזב שומיש רושיק 
 יולג "המל" ךופה .ורשקתיש ריבס ,)המשא ילב יונפ ןמז ומכ(
  .ענכשמו

 

  



   תיביטינגוק תובכרומ םע תודדומתהב רושיכ

 רושיכ חפטל םיבייח םירוחב ,ימצע תוסיוו ןמז לוהינ תוחתפתהל ליבקמב
  .רגתאמ ןכותה יכ דחוימב ,תיביטינגוק תובכרומ לוהינב

 תונויער תקזחה ,ךשמתמ בשק :תיחטש הנבהמ רתוי תשרוד הטילש
 הז רושיכ .הטשפהו תומימע טווינל תיביטינגוק תושימג ,חתמב םיבורמ
 חותינ ,הריהז האירק ךרד םיינושאר םיטסקט םע תיאמצע תורשקתה ללוכ
 היצביטומ וליפא ,וידעלב .הרומ ילב וא אתורבחב – תינשרפ הבישחו ינבמ
 הז חותיפ .הרופ קבאמ םוקמב קותינ וא לוכסתל ליבוהל הלולע ההובג
  .תשרוד הרותש יאמצעו קומע דומילל יזכרמ

 רדוסמו ליעי חותינו הכרעה ,יוליג ללוכ הז רושיכ ,תרותה דומיל רשקהב
 ,תוינבר תויונשרפ ,םיינונק םיטסקט :םינווגמ תורוקממ עדימ לש
 תועד תכרעה ,תובורמ תויונשרפ תניחב שרוד .תוילאוטפצנוק תומרגאיד
  .תוקמונמ תונקסמ תקסהו ,תיתרוקיב תודע ךרד תויפולח

 לע תונויער היצרגטניאו הזתניס אלא םידדוב תורוקמ קר אל ללוכ ,חותיפ
  .יוושכעו ירוטסיה ינבר חיש ינפ

 תוימיטיגלל הכרעה ,תילאוטקלטניא תושימג חפטמ הז ךילהת
 ,םישדח םיבצמל הרות עדי םושיי תלוכיו ,תונוש תויתכלה תוביטקפסרפ
  .םיבכרומ וא םימומע

 וב הרואכל תודגונמ תושיג יתש קיזחהל ךשמתמ ישפנ ןומיא :יזכרמ רגתא
 conflicted תונשרפ םש ,'ה תרותב יופצ הז יביטינגוק חתמ .תינמז
 תמדקומ הסירק ילב תובורמ תועד לוקשל תלוכי .תורתפנ אלו תורמשנ
 .תילאוטקלטניא הוונעו הקומע תילאוטפצנוק הנבה תחפטמ דיחי ןורתפל
 לוגרתו תיביטינגוק תלוביס שרוד ,תטשפומ הבישח םיחתפמ םירוחבל
 תורשקתה ,ןמזה םע .תיראניב הבישחל הגיסנ ילב תובכרומ טווינב ךרדומ
 תוביטקפסרפ תומלש תכרעה ,תומימע ךרד הבישח תקזחמ תכשוממ
  .תובחרו תויתכלה תולאשל יתבכש חותינ םושייו ,תובורמ



 ,רדוסמ – תישונא היעב לכל לק ןורתפ שי דימת" :ראותמ תוחתפתה רסוח
 ,תויעב ןורתפו הכרעה ,חותינ תללוכ תיתרוקיב הבישח דועב ."יוגשו ריבס
 ,תובכרומ ימוחתב תוטלחה תלבק שיגדמ תיביטינגוק תובכרומב רושיכ
  .םיהובג ןוכיסו תואדו רסוח

 

  



   םירומ םע רשק תיינבב רושיכ

 תויצקארטניא ךרד םייחבו הבישיב החלצהל היצביטומ םיחתפמ םידימלת
 םיאירב םיסחי ורצי ןכ םא אלא תימצע הטילש וליעפי אל ךא .םירגובמ םע
 .עדיל ישגר רשק חפטמ יכ בושח סחיה .םירבחו תווצ ישנא ,םירומ םע
 תויוליעפשכ .דומלל ךישמהל םיעינמו תורשקתה םירפשמ םיכמות םיסחי
 םע םייביטרנג םיסחי ,ןיינע םידבאמ םידימלת וא תוטשפומ תוכפוה
   .ךילהתב םתוא םירמוש םמצע םעו םירחא

 

 :םירומ םע רשק קוזיחל תויגטרטסא

à ןויער ריהבהל – רועישל ץוחמ םירומ םע רבד :תיבקע רשקתה, 
 הנוב תיבקע היצקארטניא .הכרדה שקבל וא תישיא הנבות ףתשל
  .ןומאו תורכיה

à לא ,בשקה – דיקפתו הרות עדי ,הרומה ןמז דבכ :דובכ םגדה 
  .התיכל ץוחמו םינפב תומורת רכה ,עטקת

à הארמ הז .תונויער וא תולאש ,הריקס םע רועישל עגה :ןכומ אבת 
  .גולאיד ךרד קימעהל ןוצרו תוניצר

à תישיא החימצ וא דומילב הכרדה תוניצרב חק :בושמ םשייו שקב. 
  .החימצל תונכומו תורגב ,הוונע הארמ בושמ לע הלועפ

 תידיימ תידומיל תורשקתה םירפשמ םירוחב ,הז רושיכ חופיט ידי לע
 ולא םיסחי .םירומ םע םיסחי ךרד חווט תכורא החלצהל סיסב םינובו
 תוחתפתהב םיכמותה תוכיישו תוירחא ,הכרדה םינתונ – םינגוע
  .תישגרו תיביטינגוק

 ולא .תוחפל דחא הרומ םע יתועמשמ רשקב םיחילצמ םירוחבה לכ אל ךא
 ,ינכמו קתונמ םדומיל ,רשק אלל .רשק וא העקשה ,ןוויכ ילב "םויב םיפצ"
 םיצמאמ ,םרובע .ןתונ ןימא דימלת-הרומ סחיש תויטנוולרו הרטמ רסח



 תיתועמשמ תורשקתה תרזחהל םיינויח ןומאו רופאר תיינבל םידקוממ
  .םייתרבחהו םיידומילה הבישיה ייחב

 ,םירוטנמ ,םירפס ךרד – ןוכנ הרזעל תשגל תלוכי :יאמצע דומילל ירלורוק
 שרוד ;דודיבב אל הבישי ירחא דומיל .םיילטיגיד םיבאשמ וא םירועיש
 םיחתפמ םירוחב .תינחורו תילאוטקלטניא הכימת תשר לע הרימשו היינב
 תונבלו םינימא תורוקמ תוהזל ,הנחבהב הכרדה שקבל םיעדוי הז רושיכ
  .הבישי הנבמ ילב םג החימצ םיניזמה םיסחי

 

  



 אתורבח םע םיישיא-ןיב םיסחי

 םיליעיו םידבכמ ,םיאירב םיסחי רומשלו חתפל תלוכיה אוה הז רושיכ
 השיג ףקשמ אתורבח םע דמול רוחב ךיא .תויפותישו תוישיא תורדגהב
 תועד יקוליחב דובכב רשקתהל ,ליעפ בישקהל ,ןכומ עיגהל .םיסחיל הבחר
 םירומ םע םיסחי לע םג םיעיפשמה םיישיא-ןיב םירושיכל ןומיא םלוכ –
  .םיבושח םירגובמו

 לש תוידוחיי תומורת תכרעה ,אתורבחב היירופ הדובע ללוכ הז רושיכ
 ייחב תיתועמשמ תופתתשהו ,םינווגמ םיעקר םע הנוב תורשקתה ,םירחא
 – הליעפ הנזאה ךרד רופאר תשרוד םייבויח םיסחי תיינב .הבישיב הליהק
 היתפמאב הבוגת ,ישגר ןוט יוהיז ,םיילולימ אלו םיילולימ םיזמרל בשק
 ,תוביטקפסרפ רושיא ,הנווכ תנבה תללוכ הליעי תרושקת .תוירשקהו
 הזרפרפ ,רוביד תורות ומכ םירושיכ .תידדה הנבה תמדקמ הפשב שומיש
 תיינבו םייסחי םירגתא לוהינל םיינויח – דובכב תועד יקוליח טווינ ,הרהבהל
 יעוצקמב ךורא חווטלו הבישיב החלצהל םייזכרמ ולא םירושיכ .ןומא
 םיינויח הרורב תרושקתו ףותיש ,תישגר היצנגילטניא םש ,יתליהקו
  .םיתימע םע הדובעו תווצ ,תוגיהנמל

 יטירק רשקה ןה ףותישו תודחאל תוינבמ תויונמדזה ,הבישי תרדגהב
 םידעו ,םיפתושמ םיידומיל םיטקיורפ ךרד .תרושקת ירושיכ חותיפל
 םע קומע םירשקתמ ,תונויער םיקדוב םירוחב ,תויתצובק תומישמו
 החימצו ידדה דובכ יססובמ םיתימע יסחי םינובו ,םירגתאמ םיטפסנוק
 רוביח תוקזחמו יללכ רשקהב תישיא תוהז תוחפטמ ולא תויווח .תפתושמ
 דחוימב – םירוחב ,תונווכמו תויבקע תויונמדזה ילב .הבחר הבישי תליהקל
 אל תוביטקפסרפ םע תורשקתהב תושקתהל םילולע – ןוחטיב ירסח
  .הבישיב םמוקמ אוצמל וא תורכומ

 רושיכו טופיש ,ןוחטיב םיחתפמ םירוחב ,תרושקת תוניוצמ ללוכ ךוניח םע
 םהילע עיפשהלו םיתימע לומ דומעל תעדל – ליעי ברעתהל ישיא-ןיב
 – םידלומ םניא םיתימע םע םייבויח םיסחי .תעגופ תוגהנתהמ ענמיהל



 תויונמדזהל םיקוקז םירוחב .ןמזה םע ללכשלו לגרתל ,דומלל ךירצ
 תרושקת ירושיכו ישגר תוסיו ,תישיא-ןיב תועדומ חותיפל תוכרדומ
 .תיתימא תורבחו תידדה תוירחא ,םידבכמ תועד יקוליחב םיכמותה
 םירושיכ ,םייזכרמ םייתליהק םייחו אתורבח דומיל םש ,הבישי תרדגהב
  .םיידוסי ולא םייסחי

 

  



 דיתעל תואצמתה

 לש ןוויכו עבט בצעל ידוחיי בצמב תובישיו ,השימג דיתעל רוחב תואצמתה
 תויונמדזהו םייתועמשמ םיסחי ,םינווכמ םירסמ ךרד .וז תידיתע הבישח
 םהידיקפת םימדמ םירוחב ךיא עיפשהל תולוכי תובישי ,תוינבמ רוהרה
  .תורגב דע אלא הווהב קר אל – לארשי ללכו הליהק ,החפשמ ,דומילב

 חופיט ידי לע הבישי ירחא יאמצע דומילל הנכהל תינויח דיתעל תואצמתה
 .תכשמתמ תיאמצע החימצל םיינויצביטומו םיישגר ,םייביטינגוק םיסיסב
 תומלשב םייח ,דומיל תקמעה ומכ – 'ה תרות תשוחת םימינפמ םירוחבשכ
 ושגיש ריבס – תידוהי הליהקל תיתועמשמ המורת וא םיווהתמ םירגובמכ
 ,תימינפ היצביטומ רפשמ הז רשק .תעמשמו הרטמב םייחכונ םידומילל
  .ישוקב הדמתהו ןונכת ירושיכ

 הלועפ תבכעמה רבע תנווכמ הבישח חתפל םילולע המוארט ווחש םירוחב
 םישחה םירוחב ,המוד ןפואב .דיתע תורטמ תורישל הווהב תרישכמ
 םיישגרו םייביטינגוק םיבאשמ רסחל םילולע הווהב םיפצומ תישגר
  .הרטמ תנווכמ תוגהנתהל

 דיתעל תואצמתה .תעגפנ שארב דיתע םע לועפל תלוכי ,םירקמה ינשב
 רגובמכ יאמצע דומיל ומכ – תוכורא תורטמב דוקימ תדימ תפקשמ
 תובישי .תויחכונ תוישגר תושירדב תלבגומ וא רבעב תנגועמ אלו – הווהתמ
 .תנווכמ הלועפו ימצע תוסיו ,תידיתע הבישח חותיפ לע עיפשהל תולוכי
 תוהזו םיכמות םיסחי ךרד חפטל תולוכי תובישיש ,תוכייש תשוחת
  .ילהנמ דוקפתו ימצע תוסיו תלוכי תרפשמ ,תיתליהק

 םלוכ – תופידעו םיפחד תטילש ,תורטמ תבצה ,ןונכת ללוכ ילהנמ דוקפת
  .תורדוסמ תוביבסל ץוחמ דומיל תרימשל םיינויח

 לש תימינפ השוחת חותיפ ללוכ .דומיל לע תולעב אוה הז רושיכ לש טביה
 ןיכמ .תוינוציח תויפיצל תויצ קר אל – ימצע דומילל תונרקסו תוירחא
 תואצמתהל רושק .תובייחמו תונבומ תוחפ תורדגהב דומיל ךשמהל



 לע ןמז םיזבזבמ םישחה םירוחבל .דומיל ירוחאמ "המל" שיגדמ ךא דיתעל
 החלצהל תמרות תורשקתה ךיא תוהזל רוזעל ינויח ,םיבושח אל םיאשונ
  .םייח יולימו חווט תכורא

 ,תוכיישו הרטמב תויולת הרטמ תנווכמ תוגהנתהו דיתעל תואצמתהש ומכ
 הרבחב טווינל ימינפ ןפצמ חותיפ .םיסחי תביבס תוביציב םג תויולת ןה
 םיעיצמ םירגובמש הבישיב רתוי ריבס תובר תוריחב םע תבכרומ
  .םיידיתע םיסחי לכל תוינבת – תויופצ תואצותו תויפיצ ,תויוגהנתה


